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* Ojciec rodziny (lub wybrana osoba) prowadzi modlitwe,
w ktérej prosimy za wszystkich chrze$cijan, za potrzebujacych, €.

za tych, ktérzy $wieta spedzajg samotnie, za naszych zmartych
oraz w naszych intencjach (kazdy moze je wypowiedzie¢ na
glos). Kazde wezwanie koriczymy:
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= »Ciebie prosimy — Wystuchaj nas, Panie”.
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& Wspélnie odmawiamy modlitwe ,,Ojcze nasz”.
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M e Prowadzacy modlitwe odmawia blogostawienistwo °
przygotowanego jedzenia. Na przyktad: WIecze rza
o ,Panie Boze, poblogostaw te dary
P) ®  itych, ktdrzy je przygotowals.

wigilijna
Krok po kroku

[ naucz nas dzielic si¢ chlebem i mifoscig.
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* \ Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen’.

X

i @ . Albo whasnymi stowami.

Aleteia.pl

* Po modlitwie dzielimy si¢ przygotowanymi optatkami,

% sktadajac sobie zyczenia.
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* Zasiadamy do wigilijnej wieczerzy :) J (.
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& Wigilia to wyjatkowy czas, na ktéry wigkszos¢ z nas czeka — nie tyl\%

> ko dlatego, ze pod choinkg mozemy znalezé wymarzone prezenty, £

ale przede wszystkim dlatego, ze $wictujemy tego wieczora wyda-

®
byc moze jedyny raz w roku wspdlnie przeczytaé fragment Pisma

Swictego, spojrze¢ sobie w oczy i dobrze zyczy¢.

nie bez precedensu: narodziny Boga, ktéry stat si¢ jednym z n
oza tym to moment, w ktérym mozemy wreszcie poby¢ razem, o
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Plan wieczerzy wigilijnej
%Q * Prowadzacy modlitwe zapala $wiecg i méwi:
> ,,Swiatlo Chrystusa”.
Wszyscy odpowiadaja:
»Bogu niech beda dzieki”.

Robimy znak krzyza.

Z lezacego na stole Pisma Swietego czytamy fragment
e Ewangelii wg $w. Lukasza:
[

A
e

®Optatek. Znajdzcie na stole miejsce na talerzyk, na keérym go uto @ g
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NN rzygotowanie stotu
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zycie. Zazwyczaj pod talerzykiem uklada si¢ takze wigilijne sianko
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Swieca — np. Wigilijnego Dzieta Pomocy Dzieciom od Caritas: °

— symbol tego, ktére byto w betlejemskiej stajence.

— Swieca bedzie nam potrzebna nie tylko po to, by wprowadzié¢ ciepta, © ©

$wiateczng atmosfere, ale przede wszystkim bedzie na naszym stole C
.~ symbolem obecnosci $wiatta Chrystusa.

Pismo Swigte. Za chwile bedziemy czytaé fragment Ewangelii

y / g $w. Lukasza, méwiacy o narodzeniu Jezusa.
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W owym czasie wyszto rozporzadzenie Cezara Augusta,
zeby przeprowadzi¢ spis ludno$ci w catym paristwie.
Pierwszy ten spis odbyt si¢ wéwczas, gdy wielkorzadca
Syrii byt Kwiryniusz.

Wybierali si¢ wiec wszyscy, aby si¢ da¢ zapisa¢, kazdy
do swego miasta. Udat si¢ takze Jézef z Galilei,

z miasta Nazaret, do Judei, do miasta Dawidowego,
zwanego Betlejem, poniewaz pochodzit z domu

i rodu Dawida, zeby si¢ da¢ zapisa¢ z poslubiong sobie
Maryja, ktéra byta brzemienna. Kiedy tam przebywalli,
nadszedt dla Maryi czas rozwiazania. Porodzita swego
pierworodnego Syna, owingla Go w pieluszki i potozyta
w zlobie, gdyz nie bylo dla nich miejsca w gospodzie.
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